
Weekend Sarnen 2024 
Kyokushin Gasshuku  

 

www.karate-ow.ch klaus.ming@karate-ow.ch www.ming-karate.ch 

 

Freitag, 27. September 2024 
DAN-Prüfungen Kyokushinkai-Karate bis und mit 4. DAN  
(im Dojo KDO Sarnen) 
Samstag, 28. September 2024, ganzer Tag  
Sonntag, 29. September 2024, bis Mittag  
Kyokushinkai-Karate-Training  
in der Vereinshalle der Kantonsschule in Sarnen  
(anschliessend an die Dreifachturnhalle der Kantonsschule 
Obwalden, Rütistrasse 3, Sarnen) 
 
Instruktoren: 
 
Kancho Pedro Roiz 9. DAN 

Shihan Klaus Ming 7. DAN 

Shihan Daniel Sanchez 6. DAN 

Shihan Fadil Haxhosaj 6. DAN 

Shihan Luigi Polimeno 5. DAN 

Sensei Eveline Wallimann 4. DAN 

 
 
Infos: Shihan Klaus Ming (079 759 11 87) 
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Adresse: Vereinshalle der Kantonsschule Obwalden, Rütistrasse 3, Sarnen 
 (anschliessend an die Dreifachturnhalle) 
 

Mitnehmen: Nebst Gi und Schoner auch Turnschuhe fürs Outdoor-Training, warme 
Kleider, Regenschutz, Getränk 

 

Kosten Trainings: Pro Karateka Fr. 120.- (alle Trainings Samstag und Sonntag) 
 

Übernachten und Frühstück: 
1x Übernachten und Morgenessen im Benediktiner Kollegium 
(Basis EZ)  Fr. 65.- 
 

2x Übernachten und Morgenessen im Benediktiner Kollegium 
(Basis EZ)  Fr. 130.- 
 

Verpflegung: 
Mittag- und Nachtessen im Dorf auf eigene Rechnung (wird nicht organisiert) 
(Migros Coop Krone Aiola Jordan Bosporus Pizzeria‘s usw) 
 

Anmeldung: Ab sofort per WhatsApp/SMS an Klaus Ming 079 759 11 87  
 oder per E-Mail: klaus.ming@karate-ow.ch (einzeln oder dojoweise) 
 Angaben: Name Vorname Geburtsdatum Grad Dojo 
 (Verbandsoffen, ab 10. Kyu, ab 7 Jahre) 

Anmeldeschluss: 15. September 2024  
 

Bezahlung: Vor dem Gasshuku den Betrag überweisen: 
 (Obwaldner Kantonalbank Sarnen, Ming-Karate, Feldstrasse 13, Sarnen) 
 IBAN CH79 0078 0000 3483 3611 4) 
 (oder TWINT Klaus Ming 079 759 11 87)  
 

Links: www.ow.ch/dienstleistungen/7501  
 www.karate-ow.ch  
 www.ming-karate.ch  
 

 


